Startuji podzimni tréninky

Napsal uzivatel Eiselt Milo$
Ctvrtek, 29 Srpen 2019 12:04

Hned prvni zafijovy tyden zacinaji nase podzimni tréninky. Zaciname ve stfedu 4. 9. od 16:30
na Zamecké zahradé (na mustku u opic).

Na v8ech trénincich je provadén nabor novych ¢lent. Novackim se vénuji zkuSeni trenéfi, ktefi
novacky seznami s tim, co je orienta¢ni béh , co je k nému potfeba za vybaveni a spole¢né
absolvuji nékolik prvnich tréninkd. Radi vas zasvétime do taju tohoto zajimavého sportu.

Ing. Eiselt - pfedseda oddilu.




