
Startují podzimní tréninky 

Napsal uživatel Eiselt Miloš
Čtvrtek, 29 Srpen 2019 12:04

Hned první zářijový týden začínají naše podzimní tréninky. Začínáme ve středu  4. 9. od 16:30
na Zámecké zahradě (na můstku u opic). 

  

Na všech trénincích je prováděn nábor nových členů. Nováčkům se věnují zkušení trenéři, kteří
nováčky seznámí s tím, co je orientační běh , co je k němu potřeba za vybavení a společně
absolvují několik prvních tréninků. Rádi vás zasvětíme do tajů tohoto zajímavého sportu.

  

Pokud potřebujete bližší informace např. o místě srazu a podobně, neváhejte volat 602 699 354
Ing. Eiselt  - předseda oddílu.
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