23.5.2014 - CP stafet - Vysoka nad Labem

Napsal uzivatel Kovarova Lenka
Utery, 25 Bfezen 2014 21:34

Po sobotni klasice u Hradce Kralové jsem se v nedéli zuc€astnila prvnich leto$nich Stafet,
které béham s libereckou Stafetou. Z naseho oddilu jsem na téchto zavodech byla jedina.

Na tvrdych télocvicnovych parketach jsem se probudila do zatazeného, poprchavajiciho
rana. Citila jsem se vSak pozitivné, nebot jsem se diky vecer ukofisténé zinénce preci jen
vyspala. Na shromazdisté jsem se dostala diky ochoté cizich fidi¢u, kyvadlového autobusu a
vlastnich nohou. To uz prselo trochu vice. LLI postavilo stan, nutno dodat, Ze v rychlosti stavby
bychom se asi méli trochu zlepsit, takze jsme méli pfistfesi. VSichni zavodnici maji také jednu
spole¢nou vlastnost, a to se ve stejnou dobu vydat na toi-toiky.

Jako prvni odstartovali muzi, dale veterani a ve tfeti viné i moje Stafeta dorostenek. Prvni
usek rozbihala AniCka Flrstova, ktera se sice orientacnimu béhu nevénuje pfili§ dlouho, pfesto
zabéhla skvéle. Druhy, vyjimééné nejdelsi Usek , béZzela Anicka Stickova, ktera pozdéji
prohlasila, Ze je to super, takhle v&echny predbihat. Stafetu jsem uzavirala ja. | ptes sobotni
krizi se mi bézelo vyborné, kontroly byly oproti klasice t€zSi, pfesto se mi také podafrilo par
souperek predebéhnout. Cilovou ¢aru jsem protala v zatim nejvétsim jarnim slejvaku. Nakonec
jsme tedy skoncily na pékném 13. misté a vzhledem k tomu, Ze se jiz budeme jenom zlepSovat,
neni na podzim o medaili pochyb. Ususila jsem se az v rychliku Nymburk - Usti o 2,5 hodiny

pozdéji.

Timto bych tedy vSem chtéla doporucit, aby si také utvorili svou Stafetu, nebot takové nervy
jen tak nezazijete. :)




