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O vikendu se tfi nasi Zaci (Jakub Bily, Martina Pavlova a Rose Riby) zu€astnili soustfedéni
sportcentra mladeze ve Skokovech v Ceském R4ji. Ubytovani bylo v penzionu R4j. V pokojich
pro 35 lidi se mélo vejit 44 déti a Ctyfi trenéfi, takze Cast déti musela spat ve spacaku na
karimatce. Nasi borci vSak spali na postelich. Jidla bylo dostatek a bylo chutné.

VSechny tréninky pfipravil Jan Podstejnsky — byvaly trenér juniorské reprezentace, takze
tréninky byly velmi kvalitni. DalSimi pofadateli byli Marie Podrabska, Jifi Dejnozka a ja.

V patek probéhly dva mapové tréninky. Nejprve postup koridorem provéfil pfesné mapovani
UCastnikd soustfedéni. Na mapé byla zobrazena pouze Uzka ¢ast mapy o Sifi cca 8 mm. Okoli
bylo bilé a tak se zavodnik musel snazit udrzet ve vymezeném koridoru.

Po setméni si déti probéhly ve skupinkach i jednotlivé no¢ni OB na dvou tratich. Kromé odvahy
tento trénink cviCil orientaci za sniZzené viditelnosti.

Sobota se zahajila rozcviCkou a po snidani nasledoval trénink, pfi némz pouzitad mapa méla tfi
oblasti. PInou mapu, pouze vrstevnicovou mapu a pouze skaly na bilém podkladu. Oblasti na
sebe navazovali a tvofili jednu mapu. Trénink byl vyhlaSen jako zavod s volnym poradim
kontrol, a tak si kazdy mohl vybrat, jakou ¢asti mapy za¢ne. Nasi zastupci si vedli dobfe a
nalezli vSechny kontroly, coz nebylo u v8ech déti pravidlem.

Odpoledne bylo vénovano tymove hre. Déti byly rozdéleny do Ctyfclennych druzstev. Podle
pfedem nalosovaného poradi se mély dostavit na vzdaleny start v€as, a pouze po paméti
(mapu si prohlédli u penzionu pfed odchodem). Po staru dostalo druzstvo jednu mapu s
pospojovanymi kontrolami. Na kazdé kontrole, na kterou spole¢né dorazily, byla mapka s
dalSimi Ctyfmi kontrolami v okoli této uzlové. Kazdy €len druzstva si namapoval postup na jemu
pfidélenou kontrolu, a bez mapy musel dojit orazit tu svou. V pfipadé neuspéchu mu po
neuspésnéem navratu mohli jit dalSi clenové pomoci kontrolu najit. Teprve po nalezeni vSech
¢tyr kontrol mohlo druzstvo postupovat dale.

Vecer, kromé testl a prace s mapou, probehla pfednaska J. Podstejnského o tom, co je to
farstovani, jaké jsou typy farstovani, na co si dat pozor pfi Stafetach a podobné. Pfednaska byla
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doprovazena ukazkami mapy a trati ze Stafet z minulého vikendu a byla velmi zajimava.

V nedéli rano po rozcvicce a snidani jsme vyklidili pokoje a odjeli na zavod JO do Vratislavic
nad Nisou.

Fotografie z akce je mozno zhlédnout zde:

http://tatran-deti.rajce.idnes.cz/2014-05-30 06-01 Soustredeni Skokovy SCM

Vysledky tréninku pak zde: http://www.scmjo.cz/archiv/akce/mapove-soustredeni/
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