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Sobotni zavod v BeneSové nad Ploucnici byl muj 800. zavod. Prvni novodoby zavod jsem
absolvoval 11. listopadu 1989.

Statistika fika, ze jsem béhem 800 zavodu ubéhl 5 722 km, zdolal téméf 160 km prevySeni a
nasel 14 231 kontrol. Zabralo mi to 799 hodin, 58 minut a 46 sekund. Jinak fe¢eno 33,3 dnu.
Byt pfi poslednim zavodé na trati o minutu a Ctvrt déle, tak je to 800 hodin na 800 zavodu.

Co dal$iho je mozno vy&ist z mé statistiky? Ze je méné klasickych trati a naopak vice
kratkych trati a sprintd. | primérna délka se zkracuje, ale to je samoziejmeé také zplsobeno
postupnym pfechodem z jednadvacitek az do sou¢asnych padesatek. V letech 1991, 92, 93
byla primérna délka traté pres 9 kilometr(i a muj ¢as kolem 90 minut, v poslednich letech je to
sotva 4,5 km a ¢as 45 minut. Zajimavé je, ze pocet kontrol se neméni. Primérny pocet kontrol v
jednom zavodeé se za vSechny roky pohybuje v rozmezi 17 az 19 kontrol.

NejCastéji jsem bézel na mape v méfitku 1 : 10 000 — 410x. Na patnactce to bylo 169x. Na
sprintovych 1 : 5000 a 1 : 4 000 to bylo 143x. Drtivou vétSinu zavodu jsem odbéhl v CR — 648.
Na Slovensko pfipada 84 a na Némecko 50 zavodu.

Nejdéle jsem v lese pobyl 11. dubna 1992. Na zdarné absolvovani dlouhé trati (vzduchem
16,1 km, v redlu 21 km) jsem potfeboval 210 minut a 8 sekund. Na normalnim zavodé to bylo
hned pfi Uplné prvnim startu. Pro ztizeni zavodu byly z mapy vystfihany néjaké kousky. Pro
znalce prostoru to asi problém nebyl, pro mne to znamenalo ¢as 186:35 na 12 kilometrech.

Pokud zachovam stejné tempo zavodéni tak jubilejni 1000. zavod pobézim nékdy v roce
2026 nebo 2027.




